1=

Der aktive Vereinspapi

Freitagsrubrik: «Was wurde aus...?» Leichtathlet Roger Strasser

Er ist gross und breit wie ein
Schrank. Roger Strasser ist eine
der grissten Figuren, die der TV
Wohlen je in seinen Reihen hatte.
Zehn Mal wurde er Schweizer
Meister im Kugelstossen. Und
selbst mit 42 Jahren hat er noch
nicht genug.

«Ich will als alter Fuchs die jungen
Athleten motivieren», sagt Roger
Strasser. Der Wohler ist heute noch
aktiver Leichtathlet. Zu seinen Spit-
zenzeiten trainierte er bis zu sechs
Mal wichentlich. «Heute sind es nur
noch zwei Trainings.»

Kugelstosser, Dozent,
Papi, Sénger

An den Vereinswettkdmpfen oder der
Team-Schweizer-Meisterschaft ist
Strasser aktiv mit dabei. «Ich will
den Turnverein unterstiitzen», sagt
er. Und er steht den Jungen als «akti-
ver Vereinspapi» in beratender Funk-
tion zur Seite. In Sachen Technik und
Kraft gibt er den Jungen niitzliche
Tipps. Und wenn in Sachen Kraft ei-
ner den Durchblick hat, dann Stras-
ser. Denn der 1,92 m grosse Mann ist
106 kg schwer — ein Muskelprotz.

Der Kugelstisser und Diskuswerfer
ist nicht nur auf dem Leichtathletik-
platz mit Herzblut dabei, sondern er
hilft dem TV Wohlen auch bei
Vereinsaktivititen. Er ist Helfer bei
einigen Anlissen und er ist OK-Prisi-
dent vom «Dance & Dine», das der TV
Wohlen durchfiihrt.

Die sportlichen Hohepunkte seiner
Karriere sind fiir Strasser klar: «Die
zehn Schweizer-Meister-Titel. Und
der Europacup-Einsatz mit der
Schweizer Nationalmannschaft in Se-
villa im Jahr 2002.»

Strasser, der mit einer Weite von
16,68 m den Vereinsrekord des TV
Wohlen im Kugelstossen hilt, - hat
nebst den sportlichen Aktivitdten
auch viel um die Ohren. Er ist seit
bald 15 Jahren verheiratet und hat
eine 11-jihrige Tochter. Er arbeitet
als Abteilungsleiter in einer Elektro-
technik-Firma und ist zudem Dozent
an der «ZHAW» in Winterthur. Fach:
Steuerungstechnik. «Das mache ich
mehr als Hobby», lichelt er. Friiher
war Strasser Mitglied der A-cappella-

Die Zeit rennt: Roger Strasser in den 90er-Jahren und heute.
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Band «Natural», zusammen mit dem
heutigen Wohler Soulstar «Seven».
«lch freue mich riesig fiir ihn, dass er
es so weit gebracht hat.» Strasser
selbst singt immer noch. Er hat zwar
keine eigene Band mehr, aber er hat
in diesen Tagen zwei Konzerte als
«FErsatz-Sanger» in einer A-cappella-
Band.

Sportlich wiinscht er sich, «dass
der TV Wohlen in diesem Jahr min-
destens eine Aktivmedaille an der
Schweizer Meisterschaft gewinnt.
Und dass wir an der Team-SM wieder
Medaillen holen.» Wie lange er noch
aktiv dabei ist, kann er zum heutigen
Zeitpunkt nicht sagen. Dem TV Woh-
len wird er aber auf ewig treu blei-
ben. --spr



